
Marte Meo supervisor uddannelsen 

 

Et supervisorhold består af 3-4 supervisorstuderende. Uddannelsen løber over 2 år og der vil være ½ 
introduktionsdag.  Du vil deltage i en halv introduktionsdag og 11 undervisningsdage hos en lic supervisor – 
alt imens du selv skal undervise dit terapeuthold minimum 17 dage. 

Som supervisorstuderende skal du have 5-6 personer på dit hold, hvoraf mindst 4 gennemfører 
uddannelsen, går til eksamen og bliver certificerede Marte Meo terapeuter.  

Til hver undervisningsdag som supervisor studerende skal du have film med fra din undervisning af de 
terapeutstuderende, d.v.s. at du skal optage al din undervisning. Du vil blive guidet i forhold til hvilke 
sekvenser du skal medbringe til undervisningen i forhold til din rolle som underviser af Marte Meo terapeut 
studerende.  

Dine studerende skal også aflevere cases til dig og du vil få feedback fra din underviser på hvordan du 
guider dine studerende. Hele vejen igennem uddannelsen er det metoden samt det kommunikative der er 
fokus på - du vil således blive styrket både i din formidlerrolle og i selve metoden, samt komme til at hvile 
mere i DIN måde at formidle metoden på.  

Dine studerende skal typisk introduceres både til Pernille Roug, Jane Larsens, Jytte Birks, Anja Hvidbjerg 
Olsen, Gitte Mørch Henriksen og Jakob Kjærby Lentz bøger om Marte Meo, da de har skrevet de mest 
fremtrædende danske bøger om metoden - og det er altid godt at supplere med noget fra din egen 
foretrukne praksis, samt naturligvis inddrage de studerendes forskellige faglige baggrunde.  

I den praktiske afdeling,- du skal selv sørge for lokale, projektor og / eller TV og evt. forplejning til dine 
studerende.  

Supervisoruddannelsen koster 35 000 kr. og det er almindeligt at de terapeutstuderende betaler halv pris 
for deres terapeutuddannelse til supervisorstuderende. 

 

 


